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PRESEDINTE COMISIE: PROF. GEORGETA MANOLACHE

PROGRAMUL DESFASURARII PROBELOR DE APTITUDINI EXAMEN
VOCATIONAL SPORTIV CANOTAJ - KAIAC CANOE 23.05.2024

PROBELE SE VOR DESFASURA LA BAZA NAUTICA DIN LOCALITATEA
VLADICEASCA( echipament sportiv si de inot, act de identitate)

ORA 10.00 PREZENTAREA CANDIDATILOR LA BAZA NAUTICA.

10.00.-11.00. PREZENTA SI INSTRUCTAJUL PENTRU PREVENIREA ACCIDENTELOR
SIPROTECTIA MUNCIL

ORA 11.00. —11.30. PROBELE DE APTITUDINI INOT.
ORA 11.30. - 12.30. PROBELE DE APTITUDINI CANOTAJ CALITATI MOTRICE.
ORA 12.30. - 13.30. PROBA DE APTITUNI KAIAC CANOE CALITATI MOTRICE.

ORA 13.30. -14.30. PROBE SPECIFICE CANOTAJ.

ORA 13.30. -14.30. PROBE SPECIFICE KAIAC CANOE.
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